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La Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Lugo 

(Afalu) se hizo cargo en la mañana de este lunes de la gestión del primer y único centro de día 

público que hay en la capital lucense para atender a personas que padecen esta enfermedad, 

inaugurado el pasado año por la Xunta de Galicia. La nueva concesionaria ha mantenido al 

personal contratado por la primera empresa que se hizo cargo de la gestión de estas 

instalaciones, Fesan, por lo que ya cuenta con una plantilla de 13 trabajadores.

El nuevo director del centro, Valentín Calvín, explicó que ese personal es, al menos de 

momento, suficiente para atender a los pocos usuarios de estas instalaciones, cuyas familias 

pueden solicitar también los servicios de comedor —que funciona mediante cátering— y 

transporte adaptado. De hecho, a pesar de que lleva más de seis meses funcionando y de que 

dispone de cuarenta plazas, sólo atiende en estos momentos a diez pacientes.

Según Calvín, la experiencia de Afalu con personas que padecen esta enfermedad indica que 

la demanda de un centro de día de estas características es mucho mayor de lo que 

demuestran las actuales cifras de ocupación. Por ello, opina que estas instalaciones están 

"absolutamente infrautilizadas" y espera que "esa situación se corrija", dado que "son un 

recurso muy importante para la ciudad".

En todo caso, el nuevo director aseguró que la asociación ha asumido la responsabilidad de 

su gestión "con ilusiones renovadas" y espera reconducir esta situación en un plazo más o 

menos breve de tiempo. De hecho, recordó que Afalu ya trabajaba con decenas de pacientes 

en sus propias instalaciones, que se quedaron pequeñas para responder a la demanda de los 

usuarios. "Ahora tenemos un centro de 1.400 metros cuadrados, que es una maravilla para 

atender a los ancianos, y esperamos aprovecharlo al máximo, en beneficio de las familias, 

porque nosotros no somos una empresa", subrayó Calvín.

Según la adjudicación definitiva, Afalu se hará cargo de la gestión del centro hasta el 31 de 

diciembre de 2010, por un importe de 384.744 euros —el presupuesto base de licitación era 

de 441.324 euros—. En cualquier caso, el contrato entre la Xunta de Galicia y esta asociación 

será prorrogable, por acuerdo de ambas partes, durante un período máximo de tres años.

De acuerdo con las condiciones que figuran en el contrato, estas instalaciones funcionarán 

como un centro de día, que abrirá de 8.00 a 20.00 horas de forma ininterrumpida, para cubrir 
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la demanda de un servicio de respiro familiar para los tutores legales de los enfermos de 

alzheimer. Por lo tanto, dispondrá también de comedor y todos los menús serán supervisados 

por un médico.

Cada plaza en el centro supone un gasto de 44,85 euros por persona y jornada, pero la Xunta 

de Galicia amortizará el 85% de ese coste, hasta un máximo de 782 euros al mes, por lo que 

los familiares de los pacientes sólo tendrán que abonar el 15% restante, o lo que es lo mismo 

6,7 euros por día, unos 200 euros al mes.

Las instalaciones del nuevo centro, ubicadas en la Rúa Juana la Loca, en el barrio de O 

Castiñeiro, fueron inauguradas por el ex vicepresidente de la Xunta de Galicia, Anxo Quintana, 

en plena precampaña electoral, el día 22 de enero de 2009, después de varios meses de 

obras y de una inversión superior al millón y medio de euros.
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