
Los programas de 
voluntariado del campus 
benefician ya a 1.600 
personas 
La Oficina de Cooperación de la Universidade da Coruña 
duplica su oferta formativa en Ferrol este curso 

B. Antón 24/2/2010  

Alrededor de 
cuarenta 
voluntarios, siete 
programas en 
marcha y más de 
1.600 personas 
beneficiadas. Este 
es el rápido 
balance en cifras 
que arroja este curso la Oficina de Cooperación y 
Voluntariado (OCV) del campus de Ferrol, una institución 
nacida en el seno de la Universidade da Coruña hace ya más 
de una década y que persigue un único objetivo: prestar 
ayuda allí donde se necesite, sin esperar nada a cambio. 

Al frente de esta nave solidaria se encuentra Mónica Pérez-
Castrillón, quien se encarga de poner cara a los voluntarios y 
también a quienes reciben su ayuda. «Dos tercios de las 
personas que colaboran con nosotros son estudiantes del 
campus de Ferrol, mientras que el resto son gente ajena a la 
Universidad», explica. 

En cuanto a los beneficiarios, Pérez-Castrillón cuenta que los 
voluntarios de la oficina prestan asistencia a los reclusos del 
penal de Teixeiro -donde organizan actividades culturales 
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todos los sábados-; colaboran en los talleres para enfermos 
de alzhéimer de Afal; y acompañan a los mayores de la 
residencia de Abrente. También dan clases de informática a 
personas con riesgo de exclusión social; ofrecen apoyo 
escolar a niños de etnia gitana; y sacan a pasear a los 
discapacitados del CAMF (Centro de Atención a Minusválidos 
Físicos) varias veces por semana. Y por ayudar, hasta 
ayudan al medio ambiente, ya que la Oficina de Cooperación 
también colabora activamente con la Sociedade Galega de 
Historia Natural (SGHN). 

Que todos estos programas (siete en total) funcionen 
correctamente depende de cuarenta personas con mucha 
ilusión y ganas de trabajar, aunque a veces se encuentran 
con algunas dudas sobre cómo hacerlo. «Muchos de los 
voluntarios nos dijeron que sentían la necesidad de estar 
más formados para participar en los programas, algo que no 
siempre resulta fácil, y por eso este año hemos multiplicado 
por dos nuestros cursos», apunta Pérez Castrillón. 

En total, y a lo largo de este curso, la OCV ha programado 
once seminarios de formación, de los cuales ya se han 
celebrado seis. Para inscribirse en los restantes o recibir 
información sobre la oficina se puede llamar al  981 367 400 
(ext. 3671). 
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