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La religiosidad frena la progresión de la demencia 

senil, según demuestra un estudio realizado por 

un grupo de investigadores de la Clínica geriátrica 

de la Universidad de Padua (norte de Italia).  

La investigación, que ha sido dirigida por el 

profesor Enzo Manzato y recientemente publicada 

por la revista especializada "Current Alzheimer 

Research", se basa en el seguimiento realizado a 

64 pacientes de alzheimer a lo largo de un año 

entero.  

Según los estudiosos, los enfermos con un bajo nivel de religiosidad registraron un 10% más de 

pérdida de capacidades en comparación con los que se solían caracterizarse por un nivel de 

religiosidad o espiritualidad medio-alto. 

Creencia en una «entidad espiritual»  

En declaraciones recogidas por diversos medios italianos, Manzato ha explicado que, "como es 

sabido, los estímulos sensoriales procedentes de una vida social normal aminoran la decadencia 

cognitiva.  

Sin embargo, en el caso de este estudio es "precisamente la religiosidad interior la que es capaz 
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La religiosidad frena los efectos del 
alzheimer  

 
Foto: MADERO CUBERO 

Visiones del mundo ABCD Empresa Vela NBA Mujer Hoy Naturaleza Viajar Hoyvino.com

Martes, 2 de Febrero de 2010

Madrid -4.1 11.2 Clasificados 11870.com Más servicios

Inicio España Opinión Internacional Economía Sociedad Cultura Ciencia/Tecnología Medios & Redes Deportes Toros

Conéctate Regístrate O entra con tu cuenta de Facebook Windows Live Yahoo ID

Página 1 de 2La religiosidad frena los efectos del alzheimer - Sociedad - Sanidad - Abc.es

02/02/2010http://www.abc.es/hemeroteca/historico-26-01-2010/abc/Sociedad/la-religiosidad-fren...



 

de aminorar esta pérdida". En cuanto al tipo de religiosidad estudiada, precisa que no se trata de 

"una ritualidad a la que se asocian determinados comportamientos sociales sino de la tendencia 

a creer en una entidad espiritual".  
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Tratamiento Alzheimer
Nueva terápia con Celulas Madre Primera clinica en toda Europa!  

http://www.xcell-center.es/Alzheimer

¿Alzheimer? : k e r u v e
¿Familiar con Alzheimer? Evite que se pierda en la calle  

http://keruve.com

Alzheimer
Cuidados a Domicilio 24h Atendidos por profesionales. Madrid  

http://www.gerosol.com
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